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Bunlan biliyor musunuz?

Mineralli su (madensuyu),
saglikli ve uzun bir yasam icin yararhdir.

Yetersiz su icme ve
mineralden fakir beslenme, sindirim
ve bosaltim sistemleri ile metabolizma ve
hormonsal fonksiyonlarda bir dizi sorun ve
rahatsiziga zemin hazirlar. Bu yizden saglikh
bir “yaslilik” icin, yeterli miktarda su ve gerekli
dizeyde mineral alinmasi én kosuldur.
Mineralli sular, bu iki 6n kosulu karsilayarak, saglkl
bir kalp-dolasim sistemi, saglikli bir metabolizma ve
_ saglikh bir hormon ve enzim aktivitesi saglar.
Ozellikle orta ve ileri yashlar, daha ding ve enerjik
bir “yaslanma” icin giinde 3x1 sise
mineralli su tiketmelidir.

Prof. Dr. M. Zeki KARAGULLE (Editér)
“Dogal Mineralli Sular (Madensuyu) ve
Insan Sagligi, Promat, 2002, [stanbul”
isimli kaynak kitaptan
derlenmistir.
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Cumhuriyetimizin 84. Yilinda
“Cumhuriyet Kusaklarinin Ortak Gururu”
Sisecam’in Oykiisii
Ulusal Misyondan Bolgesel Liderlige...

1935’te Atatiirk’tin direktifiyle kuruldu. Bugiin, 2 milyar dolara ulasan satislarinin
yarisini ihracat ve yurtdisi faaliyetlerin olusturdugu bir cam devi oldu.
Hedefi, bolgesel liderligini ve uluslararasi konumunu daha da yiikseltmek....
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Ata’'mizin Kurulug ﬁykiisii Cumbhuriyet Tiirkiye’sinin tilar. Bu plan icinde ‘cam sanayiinin kurulma-
Pa§a‘bahge oykiisiidiir. Kurtulus Savasrndan sonra Cum-  si'da vardi.
fii;;le(:ifl;;mn da huriyet Hiikiimeti'nin 6nderleri net bir bigim- Gorev 6nce Sl'im.erbanlf’a .Verilmek istendi.
ilk Genel Miidiir de saptamuslardi ki, siyasi bagimsizligi ekono- ~ Daha sonra bu gérevi Ttirkiye Is Bankasi'mn ye-
Adnan Berkay. mik bagimsizlikla pekistirmezsen, ¢ok anlamli  rine getirmesine karar verildi. Béylece “cam sa-
(27 May1s 1935)  gonug yaratmamis olursun. Bu nedenle o déne-  nayiini kurma, gelistirme ve uluslararas: Slgekle-
min son derece kit olan kaynaklarim etkin kul-  re gikarma” misyonunu Tiirkiye Is Bankas1 tist-
lanmak igin Birinci Kalkinma Plani’ni hazirlat- lenmis oldu.
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17.2.1934 tarihli kurulug kararnamesinin altin-
da Atatiirk ve silah arkadaglarmin imzasi vardir.
14 Agustos 1934'te Pagabahge-Incirkéy’de Cum-
huriyet'in ilk cam fabrikasinn temeli o dénemin
bagbakani fsmet Paga tarafindan atilns, 16 ay gi-
bi kisa bir stirede, 29 Kasim 1935’ de yine Ismet Pa-
sa tarafindan igletmeye almmustir.

“Sirketin Istigal Konusu”

Alel'umum Cam Sanayiini dogrudan
dogruya ve bilvasita aldkadar eden fer’i
sanayii viicuda getirmek veya bu kabil se-
naiye istirak etmek ve bunlarin inkisaf, is-
lah ve terakkisi igin icabeden tesisat ve
nesriyatta bulunmak. (Tiirkiye Sise ve Cam
Fabrikalar: Anonim Sosyetesi Esas Mukavele-
si 1935)

Sisecam’in tarihi yakindan izlendiginde ba-
z1 evreler vardir; Birincisi ‘kurulus ve olgunlas-
ma’ donemidir. 1934-1960 yilina kadar olan d6-
nemi kapsar. Beykoz’'daki tek bir fabrikada tire-
timin yapildig1 dénemdir. Ikincisi 1960-1990
arasindaki doénem “teknolojiye hakimiyet, tirtin
gesitlendirme ve uluslararasi pazarlara agilma’
evresidir.

Uciinciisii 1990-2000 yillarini kapsar ve ‘bii-
yiik yatirimlar, dev 6lgekler ve yeniden yapi-
lanma’ dénemidir. Dérdtinciisti ise 2000 yilin-
dan bugtinlere uzanir. Bu dénem ‘bolgesel li-
derlik ve global vizyon” asamasidir ve bugtin
halen devam etmektedir.

Kurulug Sermayesi Kuruldugu donemde iin-
van1 “Ttirkiye Sise ve Cam Fabrikalari Anonim
Sosyetesi” olan Sisecam’mn kurulus sermayesi
1935 yilindaki Esas Mukavele’ye gére 1 milyon
TL. dir. Bugiin 55 bagh kurulusuyla biiytik bir
Topluluk konumuna ulagsmis olan Sisecam’in
sadece ana sirketinin sermayesi 949.4 milyon
YTL'dir. Ancak 2006 sonu itibariyle konsolide
bilancosu 6z kaynaklarin 2.4 milyar YTL diize-
yini agtigimi gostermektedir.

Baslangigta Tiirkiye Is Bankas’nin &nemli
destegiyle serpilen Sisecam, son 25 yillik do-
nemde yaratti1 giiclii nakit akimla, kendi ya-
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KARARNAME

Balikesir, Burssz, Istanbul, Izmit, Izmir, Yekir
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rattig1 kaynaklarla biiytimektedir. Zaman igin-
de alti kurulusu IMKB’de yer almistir. Yurtici
ve yurtdisinda genis bir yatirnme ve kreditor
kitlesinin nezdinde ¢ok ytiksek bir giiven ve
kredibiliteye sahip bulunmaktadir.

Kurulus Dineminde Ulke Sartlari, Pazar
Yapisi 1930'larin baslarinda, sartlar cok zor,
ama tiretme, kalkinma ve ¢agdaslig: biran énce
yakalama azim ve kararlilig1 da o 6lctide yiik-
sekti. O nedenle Cumhuriyet Onderleri Stimer-
bank’la tekstili, Etibank’la madenciligi, Seker
Fabrikalari ile tarimsal gelismeyi, yeni bir plan-
la gelistirmeye giristiler. Iste bu kosullarda cam
gibi temel bir sanayi kurmak igin de Tiirkiye Is
Bankasi gorevlendirilmisti.

Kurucularimizin anilarindan ve bize anlat-
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Temel atma
toreni igin
Basvekil ismet
inénii, esi
Mevhibe Inénii
ile ilgili heyetin
vapurla
Pasabahge’ye
gelisleri.

tiklarindan biliyoruz ki, bugtin bize ¢ok basit
gibi goriinen, el emegine dayali kosullarda bi-
le, ilk teknik birikimi saglamak ve tiretimi stir-
diirmek hi¢ de kolay olmamugtir. Yurtdisindan
teknoloji transferi gergeklestirilemedigi igin,
hersey sifirdan adim adim kegfedilerek yol
alinmigtir. Baglangicta istihdam edilen yabanc
ustalarin bireysel katkilarini da stikranla yad

etmek gerekir.

0 Dineme fliskin Gnemli Bir Anektod O ds-
nemin tilke kosullarinda ‘bir seyi tiretebilme-
nin’, pahast ne olursa olsun herseyin éntinde
geldigi stiphesizdir. Kendi kendine yeterli ol-
manin, ithal ikamesinin 6n planda tutuldugu
bir donemdir.Bugtinkii anlayisimizdan ¢ok
farklidir, ama ayn1 zamanda kendi i¢inde de tu-
tarlidir.

Bu acidan bakildiginda, 6zellikle Bey-
koz’daki Pagabahge’nin tek fabrika oldugu do-
nemde, tim anektodlar tiretim tzerinedir. O
cat1 altinda, teknik destek olmadigindan pros-
pektiislere bakilarak makinalar monte edilmis
ve igletilmistir. Ulke ihtiyaci gozetilerek masa
tisttinde dokme yontemiyle diizcam {iretme
denemeleri yapilmistir. Hayal bile olsa o done-
min gevk ve heyecant her tiirlii 6vgiiye layiktir.

Tiirkiye’nin ilk sanayi tiriinii ihracatgilarin-
dan olan Sisecam 1961 yilindan itibaren ilging
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bir olayla buna girismistir. Porte-
kiz’den cam ev egyast ithal eden
New York’lu bir tiiccar sirketimi-
zin ismini duyarak bizden {irtin
talep etmis, bizden olumsuz yanit
alinca da ‘Sizin Portekizlilerden
neyiniz eksik?” meydan okuma-
sinda bulunmustur. Bu meydan
okumanin tetikledigi yogun caba-
lar diinya standartinda cam ev es-
yast {iriinlerinin Amerika pazarin-
da boy gostermesinin yolunu ac-
mustir. Bugiin Avrupa ikincisi ve
diinya tiglinciisti konumunda bu-
lunan Pagabahge’nin bir diinya
sirketi olarak sertiveni iste 46 yil
once bu sekilde baglamisgtir.

27 Mayis 1935 giinii Atatiirk
Pasabahce Fabrikasi'ni ziyaret
etmis ve sirketin ilk genel mudiirii Ad-
nan Berkay bu an’1 s6yle anlatmigtir:

“... deha ve enerji fiskiran nazarlari ile
yapilmakta olan igleri tetkikten sonra bana
hitaben: ‘Adnan Bey, bu fabrikada kesme
kristal cam da yapilacak mi1?’ sualini tev-
cih buyurdular. Ben, fabrika tesisatt meya-
ninda kristal cam imaline mahsus tertiba-
tin bulunmadigimni, ilk merhalede kristal
imalatinin miigkiilatini, boyle bir fabrikas-
yonun ileride ele alinmasinin distintild-
gunt izaha ¢alisirken, miisfik fakat itiraz
kabul etmeyen kat'i bir sesle: ‘Ben bundan
boyle soframda kendi fabrikamizin kris-
tal bardaklarini kullanmay isterdim. Ya-
pilabilir ise, memnun kalirum” emrini ver-
diler. Bu direktif, bizim i¢in ikinci bir ener-
ji kaynag1 oldu. Geceyi giindiize katarak
kristal cam1 imal ettik.”

insangiicii 1935 yilinda 400 kisi olan galisan
sayist bu gitin 18.000’e ulagmis olup, % 20’den
fazlast yurtdisindaki faaliyetlerimizle ilgilidir.
Sisecam, yatirimci karakterine ve siirekli yeni
yatirimlarla biiytimesine ragmen, en yiiksek ki-
dem ortalamasina sahip kuruluslardan biridir.



Ctinkii camin biiytistine kapilan-
lar bir daha ondan kendilerini
kurtaramazlar, iligski adeta bir tut-
kuya dontisiirBugiin insanimiz
Rusya steplerinden, Sina yarima-
dasina kadar, ayni biling ve sebat-
la, adeta bir misyoner gibi yeni
basarilar pesinde kosmaktadir. Bu
nedenle ta kurulustan bu yana,
adanmus ve fedakar insangticti $i-
secam’in en 6nemli varlig olagel-
mistir.

Bugiin Gelinen Konum 1935-
1960 doneminde Beykoz'da tek
fabrikada cam ev egyasi ve cam
ambalaj tiretiliyordu. Bugtin dort
ana gruptaki faaliyetlerde olgekler biiytimiis,
en ileri teknolojiler kullanilir konuma gelinmis-
tir. Ar-Ge, faaliyetlerin ¢ok ¢nemli bir unsuru
olmustur.

72 yillik stiregte Sisecam’da tek degisme-
yen ‘cama odaklanmiglik’tir. Uzmanlagmanin
ve dogru bildigini yapmanin kazanan formiil
oldugu, mevcut diinya konjonktiiriinde ¢ok
daha belirginlegmistir. Bagarinin arkasinda ya-
tan en 6nemli sirlardan biri de budur. Béylece
rekabet giicii yiiksek faaliyet birimleri olustu-
rulabilmis, tilke ihtiyacini kargilamak bir yana,
bolgede ve diinyada ses getiren ekonomik 6l-
¢eklere ulagilabilmistir. 1935'te sadece 370 ton
cam {irettigi gozoniine alindiginda, Sisecam
bugiin 2.5 milyon tonu agan cam tiretimi ve 2
milyar dolara ulasan satislar1 ile gok 6nemli bir
asama kaydetmistir. Faaliyetleri sadece tilke ile
sinirl kalmamus, 13 tiretim tesisi ile simdiden 7
tilkeye yayilmistir. Sahasinda bolgesel liderligi-
ni daha da pekistirmek ve biiyiimesini siirdiir-
mek iddiasindadir.

Uluslararasi tireticilerin cam satiglar1 dikka-
te almarak yapilan siralamada Sisecam diinya
klasmaninda 13’tincti siray1 almaktadir. Ancak,
drtin alt gruplar itibariyle yapilacak siralama-
da faaliyetlerimizin Avrupa’da 1'nci ile 5'nci,
diinya genelinde ise 3’tincti ve 11'inci sirada

yer aldig1 goriilmektedir. Bu hi¢ de azimsana-

Sirket Haberleri \

cak bir bagarim degildir. Iste biz bu basarinn

verdigi 6zgiivenle “Cumhuriyet Kusaklarinin
Ortak Gururu Sisecam” sloganini géniil rahat-
Iigryla kullanabiliyoruz.

Yeni hedefler Oniimiizdeki dsnemde de ‘bél-
gesel liderlik ve global vizyon’ gercevesinde
hizli biiytime stirdiirtilecektir. Burada ozellikle
tilkemizi gevreleyen yasamsal cografyadaki fa-
aliyetlerimizi daha da genigletmek bizim igin
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu amacla organik
biiytimenin yani sira sirket satin almaya da
agirlik vermeyi ongoriiyoruz. Ciinkii, kiiresel-
lesme 6lcek ekonomilerini artik gok hayati kil-
maktadir.

Nitekim son yillarda gevre tilkelerde yapti-
gimiz 6nemli yatirimlar ile 6zellikle Bulgaris-
tan ve Rusya’da cam ambalaj, diizcam ve cam
ev esyast alanlarinda ytiksek tiretim kapasitele-
ri yaratarak pazarlara agirligimizi koyduk. Bu
atilimimiz mevcut pazarlarda daha derinles-
mek ve yeni tilkelere girmek suretiyle stird{irii-
lecektir. Ote yandan iilkemizde de, hem artan
yurtici talebi karsilamak hem de ihracati de-
vam ettirmek tizere Bursa-Yenigehir’i yeni bir
cam tiiretim merkezi konumuna getirmemiz Si-
secam’in giderek hizlanan bir biiytime ile her-
kesin daha fazla gurur duyacag daha parlak
bir gelecege yiirtidiigiiniin ispatidir.
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Turklye Is Bankasi Yonetim Kurulu
Uyeleri Trakya Bolgesi’'nde

isecam’m ana ortag Tiirkiye Is Banka-
s’'nm Yonetim Kurulu Uyeleri 29 Agustos
2007 tarihinde Sigsecam’in Trakya bolgesin-
deki Trakya Cam, Trakya Otocam ve Pasabahge
Kirklareli Cam fabrikalarim ziyaret etti. Sisecam
Genel Midtirti, Grup Bagkanlari, Genel Miidiir
Yardimcilari, Dtizcam ve Cam Ev Esyasi Grup
Bagkan Yardimcilarmin da hazir bulunduklari

8 « Sisecam - Eylil-Ekim 2007

tiim giinii kapsayan genis program cercevesin-
de, sozkonusu fabrikalar gezildi, fabrika yoneti-
cileri tarafindan faaliyetler hakkinda ayrintih
bilgiler aktarildi.

Programin son bdliimiinde ise Pagabahge
Kirklareli Fabrikasi'nda Tiirkiye Is Bankast ve Si-
secam Yonetim Kurulu Bagkani Ahmet Kirman
seref defterini imzalayarak calisanlarin alin
terleri ile yarattig1 degerleri gérmekten ve bu-
rada bulunmaktan duydugu memnuniyeti be-
lirtti. Fabrikada yapilan inceleme gezisinden
sonra Sisecam Genel Miidiirti, Grup Baskanla-
11 ve Finansal Igler Grup Bagkam Topluluk ve
Gruplar genelline iligkin bilgilendirme yapti-
lar.

Tanitim ve bilgilendirme amagli bu program
sonunda Tiirkiye Is Bankast Yénetim Kurulu
Uyeleri duyduklari memnuniyeti ve bagarilarm
devami temennilerini ifade ederek tiim ¢alisan-
lar1 kutladilar.
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Soda Sanayii SodaoFabrikasrna
Rafine Bikarbonat Icin FAMI-QS

retim kapasitesi ve
l | tirtin Kkalitesi ile bir
diinya sirketi konu-

munda bulunan Soda Fabri-
kasy; gida ve yem sektoriinde
katki maddesi olarak kullani-
lan Rafine Sodyum Bikarbo-

Sertifikasi

fB  Certificate S B Sertifika SHs)

Pocpaserments ol the nessritive use igmiland bekw,

SODA SANAYII AS.
Soda Ash Plant
Kazanli Mevkii
TR-33004 Mersin

Certified area

Refined Sodium Bicarbonate Production
Unit and warehouse

05 b
oklegfar ooy sl e

SODA SANAYIi AS.
Soda Fabrikas
Kazanh Mevkii
TR-33004 Mersin

Onaylansm alan

Rafine sodyum bikarbonat dretim tesisi

nat tirtint i¢in, FAMI-QS bel- ve firin ambari
Field of activity ot

geSI almaya ha-k kazandl- Production and placing on the market :‘.]:c:m‘: ddelerinin firstimi

. . . Uirt‘l.‘d.*dd“i\‘l.‘! al il g ﬂl\!ﬂl lelerinin liretimi

25 Haziran 2007 tarihin- o phsate ainulas
Category Funsctional Groups 3 ks

de, belgelendirme kurulusu i socca il b e e At sy
SQS firmas: tarafindan ger- Nosmative base )

.. . .g FAMI-QS Code of Practice for Feed Additive and Preminture " }‘_"ml F_’fl - .
(;ekle@tlrllen tetklkte, §lrke- Operators (October 2006, Version 4] FAMI-QS }\\:,‘IﬁllI;\IILTJ::‘:,‘:,T;:,K:LI:]“;T; Eizf:::;?;
tin gida ve yem zincirindeki S8 s e AV Cotte
konumunun bilincinde ola-
rak trtin kalitesi ve tirtin i1 v vk e Fhata ity S

. e . . ool <o bl o g
guvenligi icin gereken bii- Kyt e

.. . . . .. N = ohad ;
ttin faaliyetleri basart ile yii- .‘i;_,_..i",“““ o ey 8 ‘l(..c_ e e aes

.. PRV . (= Farines ol Portr o
rittiigii denetci tarafindan L T @f T -

tespit edildi.

FAMI-QS (Code of Practice for Feed Additi-
ve and Premixture Operators), Avrupa Birligi
tiyesi tilkelerde yem hijyeni yasal diizenlemele-
ri sonucunda olusturulmus bir “Kalite Yonetim
Sistemi”dir. Sistemin amaci, tiretim ve depola-
ma stireci i¢inde gesitli 6l¢tim ve izleme yapila-
rak, yem zincirine giren katki maddeleri ve
premikslerin kalitesinin bozulmasma neden
olabilecek riskleri azaltmak ve bu sekilde ilgili
yasal diizenlemelerin gereksinimlerini kargila-
maktir.

Gida hijyeni ve tiriin giivenligi konusunda-
ki yonetim sistemi faaliyetlerini 2002’de basla-
tan Soda Fabrikasi, FAMI-QS Belgesi ile TS-
EN-ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi ve TS-1SO
22000 Gida Giivenligi Yonetim Sistemi uygula-
malarindaki basarisini bir kez daha kanit-
lamugtr.

Cam Isverenleri
Sendikasinda

Gorev Degisikligi

tirkiye Cam Cimento ve Toprak Sanayi Isverenleri
I Sendikasi'nin 2001 yilindan bu yana Baskanligi'ni ya-

pan, Cam Ambalaj Grup Bagkani Teoman Yenigiin
Grubunun yurticinde ve yurtdisinda yogunlasan yatirimlari
nedeniyle agirlasan is yiikiinden dolay1 Sendikadaki gorevle-
rinden kendi istegiyle ayrilmistir.
Yonetim Kurulu'nun 04 Eyliil 2007 tarihindeki toplantisin-
da bosalan Yonetim Kurulu Bagkanhgima Ali Nafiz Konuk
secilmistir.
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Yeni Nesil Yalitim Camlari,
Enerji Tasarrufu ve Cevre Korumaya
Katki Saghyor

Isicam diger standart ¢ift camlardan
nasil ayrihir?

W Ara boyluk gitasinda lsicam Sinerji / Isicam Konfor
markasini ve lsicam yetkili Greticisinin ismini mutlaka arayin.

isicamiconfor

Isicamsinerji

e o

Ulkemizdeki tiim konutlarin
camlarinda Isicam Sinerji
ve Isicam Konfor
kullanmilmasi durumunda
her yil yaklasik
2 milyar $ diizeyinde
enerji tasarrufu
saglanabilecek.

10 yil garanti ve bir dmiir boyu siiren yalitim.

W Trakya Cam guvencesindeki 10 yillik garanti belgesini

dogramacinizdan mutlaka isteyin,
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tiresel 1sinma gergegi ile birlikte, enerji
Ktasarrufu ve ¢evre koruma, giindemi-

mizdeki oncelikli konular arasma gir-
di. Daha az enerji tiiketerek temiz bir diinyada
yasamak artik hepimizin hedefi.

Diinyada enerji tiiketiminin %20-45i bina-
larda gergeklesiyor. Bu nedenle son on yilda
bircok gelismis tilkede, yapilarda enerji kaybi-
n1 azaltacak yalitim uygulamalar1 kanun ve yo6-
netmeliklerle zorunlu tutuluyor. Benzer ¢alis-
malar tilkemizde de gergeklestiriliyor.

Cam, diger yalittm malzemelerinden farkl
olarak, enerji tasarrufunu, temel yasam kayna-
gimiz olan giines 1s181n1 engellemeden gergek-
lestiriyor. Boylece hem genis cam alanlar1 kul-
lamip hem de yaliim saglamak miimkiin olu-
yor.

Trakya Cam, diinya 6lgeginde en ileri tek-
nolojiyi kullanarak standart ¢ift camlardan ¢ok
daha ileri diizeyde yalitim saglayan Yeni Nesil
Yalitim Camlarim tiim Tiirkiye’ye sunuyor.

Isicamsinerji, s kontrol 6zelligi saye-
sinde 1s1 kaybini standart cift cama gore %45
azaltiyor. Issnmak i¢in harcanan enerjiyi azalta-




YENIi NESIL YALITIM CAMI
Isicamsiner|i

Is1 kontrolll

saglayan
kaplama

Hangi cam insani y
bu kadar disiinir ki?

Ara bogluk
Yeni nesil yalitim cami Isicam Sinerji, isi kontrol
Szelligiyle 11 kaybimi standart gift cama gére %45 azalur.
Yakit giderlerinden tasarruf saglar.
Hem evinizi, hem cebinizi, hem de dogayi korur. B
15
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Hangi Isicam
hangi bolgelerde kullaniimali?

Her iklime, her ihtiyaca &zel bir Isicam vardir.

1
il
U wicamiortor mcamsiner)

Her mevsim yiiksek performansh yalitim.

PERFORMANS DEGERLERI

GUN 15161 | GUNES ENER)ISI 151 GECIRGENLIK KATSAYISI

= }_ (EN 410) (EN4ID) Wim'K (EN 673)

| uﬂ.UN am‘fmuu wu‘:-*mn TOPLAM um mu: n.l:.;l

| sicamidasik 80 14 | 075 08 27 26
isicamsiner|i 78 12 05 064 | 4 Lo
’Tﬂl:amkonfnr 71 10 | 043 049 } 1,4 L

wicamsinerji ve isicamkonior'da kaplama dis camin ig yiizeyinde yer almaktadir.

rak yakit masraflarindan tasarruf sagli-

yor, cevreyi koruyor.

i1Isicami«onfor, s kontrol 6zelli-
gine ilave olarak, giines kontrol 6zelli-
gine de sahip. Is1 kaybim ve giines 1s1-
sin1 standart gift cama gore %45 azalta-
rak kisin yakit, yazin da klima masraf-
larindan tasarruf sagliyor, gevreyi ko-
ruyor.

Sadece 1sitilan konutlarda Isicam
Sinerji'nin, hem 1sitilan hem de sogu-
tulan konutlarda ise Isicam Konfor'un
kullanilmast tavsiye ediliyor.

Yeni Nesil Yalitim Camlari ile, kisin
1sitilan, yazin ise sogutulan konutlarda,
i¢ ortam 1sis1 korunuyor, boylece enerji
tiiketimi azaliyor. Ttirkiye'deki tiim ko-
nutlarin camlarinda Isicam Sinerji veya
Isicam Konfor kullanilmast durumun-
da olusacak bireysel tasarruflarla, tilke
genelinde her y1l yaklagik 2 milyar $ dii-
zeyinde enerji tasarrufu saglanabilir ve
kiiresel 1ssnmanin ana sebeplerinden bi-
ri olan CO, emisyonu azaltilabilir.

10 y1l stireyle Trakya Cam garantisi-
ni de tagiyan Isicam Sinerji ve Isicam
Konfor ile hem evimiz, biitcemiz, iilke
ekonomimizi koruma hem de daha te-
miz bir diinyada yasam hedefleniyor.

Isicam Sinerji ve Isicam Konfor
Reklam Kampanyasi

rakya Cam’in, “Yeni Nesil Yalitim Camlar1”
Tslogaru ile Isicam Sinerji ve Isicam Konfor
tirtinlerinin tamitildigr reklam kampanyas: 17 Ey-
lill'de baglad1.Bu kampanya ile ¢ift camlarin sagladi-
g1 181 yaliimuinin bilincinde olan tiiketicinin, daha
ileri performansa sahip Yeni Nesil Yalittm Camlar1
hakkinda bilgilendirilmesi amaglandx.

Televizyon, gazete, radyo, dergi, sinema, inter-
net ve acik hava mecralarinin kullanildig: kampan-
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ya 30 Ekim’e kadar devam etti..

Kumun camla bulusmasini sanatsal bir bakis
agisiyla biittinlestiren reklamlarda, camla saglanan
yalittmin bireye, tilke ekonomisine ve ¢evreye kat-
kist vurgulanirken sirket imajina da katki saglan-
di.

Yeni Nesil Yalitim Camlar1 Isicam Sinerji ve
Isicam Konfor'un mikro sitesine www.isi-

cam.com.tr adresinden ulasmak mimktindir.
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YENIi NESIL YALITIM CAMI
Isicamicontor

Hangi cam insani
bu kadar diisiiniir ki?

Isi ve gliney
kontrolii
saglayan
kaplama

Yeni nesil yalitim cami Isicam Konfor, isi ve glines kontrol Ara bosluk
dzelligi sayesinde 1si1 kaybini ve giines 1sisim standart

gift cama gére %45 azaltir. Kigin yakit, yazin da klima

masraflarindan tasarruf saglar. Hem evinizi, hem cebinizi,

hem de dogayi korur. Dis

NS
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Trakya Cam bir SISECAM kurulugudur, 0 800 211 08 33 | ww.:islui'n.com;tr P
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Anadolu Cam’in Ektinlikleri...

Yenisehir Fabrikas’na Basin Gezisi

adensuyu reklam kampanyasi kap-
Msammda basindan bir grup temsil-
ciyle birlikte 11 Eyliil 2007 tarihinde

Anadolu Cam Yenigehir Fabrikasi'na gezi dii-

zenlendi.

Madensuyu ile ilgili goriislerine bagvu-
rulan L.U. Tip Fakiiltesi Tibbi Ekoloji ve Hid-
roklimatoloji Anabilimdali Bagkani Prof.Dr.
Zeki Karagiille'nin de katilmiyla gercekle-
sen fabrika ziyaretinde bir ambalaj olarak
madensuyu sisesinin tretimiyle birlikte,
Zeki Karagiille'nin Dogal Mineralli Sular ve
Insan Sagligma Etkileri konulu sunumunu
da iceren bir basin toplantis1 diizenlendi.

Giintin devaminda Erbak Uludag ma-
densuyu dolum tesislerine yapilan diger
ziyarette ise basina madensuyunun kay-
naktan ttiketiciye nasil ulastig1 konusunda
bilgi verildi.

Ambalajin yan sira 6zellikle icecek olarak
madensuyu konusunda bilinmeyenlerin ve
merak edilenlerin anlatildig1 bu gezi her iki ta-

raf icinde verimli bilgi alisverisi sagladu.

Yenisehir’de Yonetim Sistemleri
Egitim Calismalari Hiz Kazandi

Calisma, OHSAS 18001 i¢ Denetci Egitimi ile Baslad

alismalar1 devam eden OHSAS 18001
‘ Is Giivenligi Yonetim Sistemi kapsa-
— minda, Mess Egitim’den talep edilen
OHSAS 18001 i¢ Denetgi Egitimi, 27-28 Agus-
tos 2007 tarihlerinde gergeklestirildi. i¢ Denetci
Egitimi katilmcilarin ilgi ve destegi ile basarili
bir gekilde tamamlandi. Egitimci Vehbi
Ucal’dan gerekli tiim bilgiyi alan katilimcilar,
denetime hazirlanirken ihtiya¢ duyacaklar:
ipuglarina ulagmay: da ihmal etmedi. Egitim
sonunda bir hatira fotografi ¢ektiren katilimai-
lar, gerekli donanimi saglamis olduklar: yo-
niinde memnuniyetlerini ifade ettiler.

14 - Sisecam - Eylul-Ekim 2007
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ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi ve OHSAS 18001
Bilgilendirme Egitimleri Hizla Devam Ediyor

SO 9001 Kalite Yonetim Sistemi ve
IOHSAS 18001 Is Giivenligi Yone-

tim Sistemi olusturma ¢alismalari
kapsaminda yogunluk kazanan ISO
9001 ve OHSAS 18001 Bilgilendirme
egitim programlari, tiim fabrika cali-
sanlarma yonelik olarak hazirlandi.
Uygulamasina 17 Eyliil 2007 tarihinde
baslanan egitimler, yogun bir prog-
ram ve yiiksek katilim ile devam etti.

Eyliil ay1 sonu itibariyle tiim birimler-
den toplam 233 kisi ISO 9001 Kalite
Yonetim Sistemi, 207 kisi ise OHSAS
18001 Bilgilendirme Egitimine katildu.
Tim calisanlarin Yoénetim Sistemleri
hakkinda bilgilendirilmesini ve ¢alig-
malara katilimini saglamak amaci ile
yola gikilan egitimlerin y1l sonuna ka-
dar diizenli bir sekilde stirdiiriilmesi

planlaniyor.

Mersin Fabrikasi’nda

0 no.lu firmin soguk tamir son-
3ra51 325 ton/giin'den 355 ton/

glin'e arttirilan kapasitesini kar-

silamak amaciyla, mevcut 8 kol cift

IIk 3 Damla IS Makinasi

damla ¢alisan 35 nolu makine yerine,
10 kol ti¢ damla calisabilen makine
montaji  tamamlanarak Temmuz
2007’de devreye alindu.

Sisecam ¢ Eylil-Ekim 2007 - 15

Cevre Politikasi

Sisecam, cevresel
degerlere karsi
sorumlulugunun
bilincinde bir kurum
olarak, gelecek
kusaklara yasanabilir
bir diinya birakmanin
geregine inanmaktadir.
Stratejik yénetimin
temel unsurlarindan
biri olarak

algiladigr bu yaklasimi
faaliyetlerinin

her asamasinda
dikkate almaktadir.
Amacimiz;
Toplulugumuzda
stirdiiriilen cevre koruma
calismalarinin, cevre
yénetim sistemi
anlayisiyla yiiriitiilmesi
ve tiim calisanlarin
destegi alinarak stirekli
iyilesmenin
saglanmasidir.
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Pasabahce 2007 Sonbahar-Kis,
2008 Yeni Yil Koleksiyonu

QUIET LUXURY: 2007 Sonbahar-Kis Koleksiyonu

asabahge, her yil ilkbahar ve sonbahar
Psezonlarmda glinin moda renk ve
trendlerini cama yansitan trtinler gikar-
makta, yaklasik 30—40 desenli ve renkli tirtin-
den olusan bu koleksiyonlar katli magazalarda,

marketlerde ve A tipi ziicaciye perakendecile-

rinde satisa sunulmaktadir.
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Camda moda yaratan Pagabahge, 2007 Son-
bahar-Kis koleksiyonu “Quiet Luxury” ile bu
konudaki iddiasin siirdiirtiyor.

Petrol mavisi ve mtirdiim renklerinin kom-
bine edilerek kullanildig: trtinlerden olusan
koleksiyon, zithgm uyumunu sergiliyor. Klasik

formlardaki tirtinlere uygulanan dairesel de-



senler klasik ve modern ruhu bir arada
yansitarak, klasigi zorluyor; zit renk-
lerdeki uyumu, tirtinlerin formuna da
tagiyor.

Desenli tiriinlerdeki hareketlilik,
kis aylarmin monoton ve bunaltict ha-
vasint dagitmayr hedeflerken, koyu
renkli sade trtinler de, sikliktan vaz-
gecmek istemeyenlerin beklentilerine
cevap veriyor.

Sofralarinda biitiinliik yaratmak is-
teyenlere hitap eden koleksiyon; siira-
hiden, ayakli bardaga, servis tabagmn-
dan, mumluga kadar uzanan genis bir
iirtin yelpazesiyle kis sofralarmi tac-
landirmay1 amagliyor.

Sirket Haberleri \™

I

Ml

SERINLETEN LEZZETLER...

ondurmalar, sorbeler, serbetler, buzlu
D cay ve kahveler... Sicak giinlerin vaz-
gecilmezleri arasinda 6nemli bir yeri

var soguk yiyecek ve igeceklerin. Rengarenk
gortintiileri ve gesitlilik gosteren lezzetleriyle,

herkesin damak ve g6z zevkine hitap eden bu
urtinler; serinlemek icin ideal bir se¢cim olma
ozelligini de tasiyor.

Soguk yiyecek ve igeceklerin sunumu ise,
sadece yaraticiligimiz ile smirlanabilecek bir
zenginlige sahip.

Pagabahge yillardir yaraticilhigin sinirlarina
higbir engel koymamak igin onlarca farkli don-
durmalik; serbet, sorbe, soguk ¢ay-kahve bar-
dagy; tath kase ve kadehleri ile durmaksizin
zenginlestirdigi “soguk yiyecek ve icecek”
urtin gesitlerini “Serinleten Lezzetler” temast
altinda bir araya getirildi.

Sisecam ¢ Eylll-Ekim 2007 < 17
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SICAK VE TATLI SOHBETLER...

azar sabahlari ailece keyif yaparken veya
Pbir kus giinti 6gleden sonra dostlarla birara-
ya gelmigken ince belli cay bardag ile igile-
cek taze demlenmis tavsankani caya itirazi olan
kimse var midir? Ya da bir fincan kahvenin 40 y1l
hatir1 oldugunu bilmeyen? Peki, sohbet ortamla-
rinda ¢aymn yaninda sunulan bir dilim kek ya da
boregi tereddiitstiz reddedebilen? Ya Seker Bayra-
mi'nda yapilan ziyaretlerde bir an 6nce seker ikram
edilmesini istemeyen?
Sunumlarmuza keyif katan ince belli cay bar-
daklar ve cay fincanlari...

KEKIK YESILI...

aglik ve kayalik bolgelerde, giinesin
D kavurucu sicagina inat menekse renk-
li cigekleri ve yemyesil yapraklar ile

yasama simsiki sarilan bir bitkidir kekik... Ko-

kusuyla hepimizi biiyiileyen, hayatimiza bam-
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Hayatin hizli temposunu yakalamaya caligir-
ken ictigimiz poset gaylar igin farkl renk ve desen-
leri, modern tasarimlari ile kupalar. ..

Saglikh yasam icin ilk tercihi bitkisel ¢aylar olan-
lara; icilen gaym lezzetinden oldugu kadar rengin-
den de zevk almalarim saglayan kulplu bardaklar. ..

Caym yanindaki ikramlarmuzi zenginlestiren
servis tabaklari. .. Kahve keyfimize renk katan kah-
ve takimlarr... Ve sicacik dost ziyaretlerinde ikram
edilen ¢ikolata ve sekerlemeleriniz icin tasarlanmig
sekerlikler...

Pagabahge, yeni tiriinler ekleyerek her gecen
giin daha da zenginlestirdigi bu koleksiyonu, “Si-
cak ve Tatli Sohbetler” temasi altinda miisterilerin

begenisine sunuyor.

bagka lezzetler katan ve teda-
vi edici bir¢ok 6zelligi ile si-
fali bitkiler arasinda basta ge-
len kekik, doganin insanlara
sundugu mucizelerden biri-
dir.

Tema olarak doganin mu-
cizesi kekigin hem rengin-
den, hem de hayatimizin de-
gisik alanlarina kattig1 farkl
faydalarindan  esinlenilen
‘Kekik Yesili” koleksiyonu ,
bardaklar, kadehler, dondur-
maliklar, kanalar, su sigeleri,

yaglik ve sirkeliklerden olus-
makta.
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HAPPY HOUR 2008 Yeni Yil Koleksiyonu

008'in y1ilbasi temal: yepyeni koleksiyonu  yeni umutlarla yeni bir yili karsilamaya hazir-
2”Happy Hour 2008”... Acisiyla tatlisiyla  lanilan o biiyiilii saatlerde; ailemizle, dostlari-
kocaman bir yilin geride birakildigs; yep- mizla, sevdiklerimizle; gelecek yilla ilgili gtizel
hayaller kurarak; nege ve heyecan igerisinde
gececek o saatler
i¢in hazirlanan ko-
leksiyon kapsamin-
da, moday: takip
etmeyi sevenlere c1-
vil avil kirmizi ve
yesillerle stislenmis
“Trendy”  serisi
Klasik c¢izgilerden
vazgegemeyenler
i¢in ise yaldizlarla
bezenmis “Classic”
serisi hazirland.
Happy Hour
2008; yilbasi heye-

canin1 evimize, sofralarimiza, sunumlarimiza

yansitmak i¢in veya sevdiklerimize gik bir he-
diye olarak ideal segim.
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Inekler Gegidi
(Cow Parade) Istanbul’da

°
Istanbul, 01 Agustos — 31 Ekim 2007 tarihle-

ri arasinda, sanat¢ilar, tasarimcilar, tinliiler
ve halk tarafindan dekore edilmis, renga-

Ny \ renk boyanmis ineklerin stisledigi diinyanin en

biiytik halka acik sanat etkinligine ev sahipligi
yapiyor.
Bugtine kadar, diinyanin bircok biiytik
sehrinde basariyla gergeklesen Inekler Gegi-
di'nin (Cow Parade), 54. sergi durag: Istan-
bul'da.

Her biri firmalar tarafindan sponsor edilen
150’ye yakin dekore edilmis inek heykelleri,
diizenlendigi sehrin, sahip oldugu marka zen-

ginligine, sanat ve tasarim alanindaki yarati-

aligina, sanata olan ilgisine, espri anlayisina
dikkat gekiyor. Iclerinde Cam Ambalaj Grubu
tasarimcilarinin da bulundugu bir grup tasa-
rimci ise cam gigeyi bir sanat objesi olarak kul-
laniyor. “Lingo Lingo Abakiis”, “C-inek ve Si-
hirli Sise”, “Recycle M666”, “Hamam inegi”
ve “Frutos” ilgi ¢eken tasarimlar arasinda. Ma-
ral Kinran ve Bahar Aksel, “Lingo Lingo Aba-
kiis” ile inekten abakiis heykeli yaparken, Ay-
han Ensici’'nin “C-inek” tasarimu ise, sihirli cam
siseden ¢ikan cini canlandirtyor.

Istan-

bul'un 6nemli

ilgelerinin

— o — halka  agk
o P ——— e e e

S ity G‘l‘:) .;:Jl'éda alanlarinda

§ — e ve biiyiik alig-

veris merkez-

lerinde yer
alan sergi, g
ay siiresince
kent hayatini
renklendirir-
ken, gorenle-
ri eglendiri-

yor.
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Trakya Cam Fabrikasrnda
“Cam Gunu” Coskusu

Float teknolojisi ile ilk diizcam iiretiminin 5 Eyliil 1981 tarihinde gerceklestirildigi
Trakya Fabrikasrnda “Cam Giinii” yoneticiler, calisanlar, emekliler ve aileleri ile
birlikte biiyiik coskuyla kutlandi.

Anilar tazelendi Cam Giinii kokteyline emek-
liler ile aileleri, yoneticiler ve cahsanlar katildilar.
Trakya Cam’mn 29 yillik tarihini yansitacak kesitle-
rin yer aldig1 “1978 den Giintimtize Trakya Cam”
konulu fotograf sergisi tiim katilimailar tarafindan
biiyiik bir ilgiyle gezildi.

Torene is seyahati nedeniyle katilamayan
Trakya Cam Fabrika Miidiirti Selcuk Demirkiran
gonderdigi mesajda “Fabrikamizin kurulusun-
dan itibaren verdikleri tistiin ve 6zverili hizmetle-
riyle, bugiin tilkemizin ve diinyanin biiytik ve
saygin bir sirketi haline gelmemizi saglayan de-
gerli biiytiklerimize ve emeklilerimize bir kez da-
ha minnet ve giikranlarmu sunuyor, aramuzdan
ayrilanlart da ayrica rahmetle amyorum. Caligan-
larmmizin ve aramiza yeni katilan genglerimizin de
sirketlerinin ge¢misi ile gurur duymalarin, bizle-
re devredilen bayragi ¢ok daha ileri noktalara ta-
stmalarini diliyor, umuyor ve tesekkiir ediyorum”
dedi.

Diizcam Grubu Insan ve Finans Kaynaklart

Bagkan Yardimais1 Akif S6zen torende yaptigi ko-
nusmada 6zetle; 1961 yilinda Cayirova’da bagla-
yan diizcam tiretiminin 1981’de ilk float diizcam
hattinin agilmastyla yeni bir boyut kazandigim ve
bu baslangigla saglanan ozgtiven, tecriibe ve
inang sayesinde yeni float hatlar1 kuruldugunu,
yatirimlara hem yurtiginde hem de yurtdiginda
devam edilecegini ekledi. Bugtinlere gelinmesin-
de emegi gecenleri sitkran ve minnetle andiklari-
ny, calisanlara da bu hizmet yariginda Trakya Cam
bayragimi basarili bir sekilde tasiyacaklarina
inanglarmin sonsuzlugunu belirterek konusmasi-
1 tamamladi.

Cam giinti kutlamalarmin yamsira “Kidemi
Tesvik Toreni” yapilarak 55 ¢alisana kidem rozet-
leri, plaket ve hediyeleri verildi.

Ayrica 2007 yilinda emekli olan personel igin
diizenlenen yemek, miizik esliginde negeli bir at-
mosferde gerceklestirildi.

Trakya
Fabrikasr’nda
geleneksel
hale gelen
“Cam Giinii”
cesitli
etkinliklerle
kutland.
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“Cam Gunu” Futbol Turnuvasi

Trakya Fabrikasr’'nda 5 Eyliil Cam Gunu etkinlikleri kapsaminda diizenlenen
2007 Futbol Turnuvasinda Uretim Miidiirliigii sampiyon oldu.

9Agustos - 4 Eylul 2007 tarihleri arasinda

tim mudtrliiklerin katilimi ile diizenle-
nen turnuvada, takimlar dayanisma iginde
centilmence miicadele ettiler.
Turnuvada;
1. Uretim Midiirlig,
2. Islenmis Camlar
3. Lojistik Md.
4. Teknik Isler Md.

- e N £

5. Insan Kaynaklar1 Md. leci de yine Islenmis Camlar Uretim Miidiirliigii'nden
6. Trakya OgiitmeTesisleri oldu. Salih Giingor oldu.
Turnuvanin gol krali, fslenmis Camlar Uretim Mii- Calisanlar tarafindan biiytik ilgi goren turnuvanin
diirliigti'nden Olcay Ozmen olurken; en az gol yiyen ka- ~ &niimiizdeki yillarda da tekrarlanmast kararlastirild.
L4 I ®e ,
Sisecam Cayirova Spor Kulubii’nden
Basarili Sonuclar...
tirkiye Yelken Federasyonu tarafindan tiim illerde ya- ISAF 100. Yil Sisecam Cayirova
pilmas istenen ISAF (Uluslararas: Yelken Federasyo- ~ Kupast odiilleri:
g Optimist Genel: Optimist Genel:
nu) 100. yih kutlama kupasi ve Amiral Orhan Aydin 55, cay Palanci 1.0lcay Palanct
Kupast Kocaeli Bolgesi segme yariglari 31 Agustos—2 Eyliil ta-  4.Emre Konuk 3.Emre Konuk
: ihlerind Optimist Bayanlar: Optimist Bayanlar:
| el balele 2.Aysen Coskun 2.Bedriye Kose
\ A 5 Caylrova’da 3.Bedriye Kose 3.Aysen Coskun
s\ 0 A | y Lazer 4.7 Genel Lazer 4.7 Genel
% N | ?g/ yapildi. Ya- 2.Dilara Beyler 2.Dilara Beyler
X e o g rislarin son Lazer 4.7 Bayanlar Lazer 4.7 Bayanlar
N . 1.Dilara Beyler 1.Dilara Beyler
% ~ gun deger— Lazer Radial Genel Lazer Radial Genel
- : == |orine gore 1.Ediz Tirkoglu 1.Ediz Tirkoglu
K L . ; 3.Yigit Murat Findik 2.Yigit Murat Findik
de Sisecam &zel ddiilleri verildi. Bu yariglarda dereceye giren  Lazer Radial Gengler 3.Berk Aygen
i G g 2.Yigit Murat Findik Lazer Radial Gengler
sporcular ve dereceleri yanda belirtilmektedir. 1igit Murat Findik

Kidemi Tesvik
Torenleri
nadolu Cam Mersin Fabrikasi'ndaki Kide-
A‘mi Tesvik toreni bu yil Tarsus Halk Oyun-
ar1 ekibinin katilimiyla gergeklestirildi.

Ayrica Soda Fabrikasinda 35, Kromsan Fabrika-
si'nda 13 personel i¢in Kidemi Tegvik téreni yapildi.
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cimizdeki Cevherler...

tirkiye Sise ve Cam Fabrikalar1 A.$./nde
T”bﬁtge uzman1” olarak gorev yapan Ha-

rika Ozkara azim ve disiplinli calisma-
styla tenis performansini ytikseltiyor.

Katildigr her turnuvada bagarili sonuglar
alan Ozkara’min 2007 yili iginde 3 sampiyonlu-
gu, 2 ikinciligi bulunmakta. Hiirriyet Gazetesi-
nin her yil diizenledigi is, sanat ve spor diinya-
sindan teniscilerin katildigi Hiirriyet Cup
Dostluk Tenis Turnuvast Eylil ayinda yapildi.
Harika Ozkara bu turnuvada tek bayanlarda
birinciligi elde etti.

Ayrica Tiirkiye Tenis Federasyonu (TTF) ta-
rafindan dtizenlenen Dalyan Club, Adana Ve-
teran Klasman turnuvasinda da yine ayn1 basa-

Turkwe nin en |y1 veteran rakeﬁeﬂ Adana da miicadele ve I‘

ODUI.LER DAGITILD

T Tenis ?ederas u 'I] Adana Senior Klasman Turnuvas, Adana Te
uﬁﬂw yon gﬂnleteumrenlekupalaﬂ

Calisanin diinyasi \™

r1y1 tekrarlayarak birinciligi kazandi.

Nisan 2007’de Antalya’da yapilan ve 171 ta-
kimin katildigi Uluslararas: Tenis Federasyo-
nu'nun (ITF) diizenledigi Veteran Diinya Sam-
piyonasina 40+ yas gurubunda Milli Takim
oyuncusu olarak katild1 ve Kanada'li rakibini
zorlu bir miicadeleden sonra 2-1 yenerek
onemli bir bagariya imza atarak, Milli Takima
puan kazandirdi.

Milli Takim’a katilan sporcular yil icinde
Tiirkiye Tenis Federasyo-
nu tarafindan gesitli sehir-
lerde diizenlenen resmi
turnuvalarda kendi yas
gruplarinda ilk dereceleri

Harika Ozkara
(soldan 4.)

paylasan sporcular ara-
sinda daha sonra yapilan

lig usulti karsilasmalar-

dan sonra se¢ilmektedir.

Bu yil tictincti kez tilkemizi temsil eden Ha-
rika Ozkara, lise caglarinda lisansh masa tenis-
¢i olarak basladig1 spor yasamini yaklasik on
yildir Veteran Tenisci olarak stirdiirtiyor.

Her yasta yapilabilecek bir spor dali olan
tenise, ilginin giderek artigini, basarili ve etkin
bir okul-aile-klup-federasyon isbirligi ile yakin
gelecekte diinya ¢apinda basarili tenisgiler yeti-
secektir.
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\\\\%\ Fuarlar
|

Pasabahce Posuda Rusya Sanayi ve
Ekonomi Fuarrnda

onikincisi diizenlenen BIRLESIK RUSYA
2007 SANAYI VE EKONOMI FUARI'na
Pagabahge Posuda olarak ilk defa katilim ger-

1 2-16 Eylul 2007 tarihleri arasinda, bu yil

geklestirildi. Toplam 5300 m* alana kurulan, 10
tilkeden 490 firmanin katildig1 fuarda standi-
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mizin gordiigii ilgi beklenenin ¢ok iistiinde
gerceklesti.

Nijegorogskaya' da dtizenlenen fuara Rus-
ya Federasyonu yonetimi tim bakanliklari ile
aktif katillmda bulundu.

Stand trtinleri arasinda 6zellikle likor ve
bira bardaklarina gosterilen ilgi dikkat cekici
bir diizeyde idi.

Bu fuara katihm ile Rusya pazarinn ilgi
duydugu tirtinlere yonelik 6nemli veriler elde
edildi. Rusyada yapilacak her ilgili fuara Paga-
bahge Posuda olarak katilimda bulunmak Rus-
ya pazarinda daha aktif rol alabilmek igin
onemli gostergeler tasiyacak ve fuarlar bir fir-
sat olarak goriilecektir. Pagabahge’nin tiim
uriinlerinden ¢ok daha zengin standlar olustu-
rulacak ve Pagabahce isminin hakettigi ilgi ve

pazar pay1 arttirilacaktir.



Fuarlar \\\§\\\
I

Trakya Glass Bulgaria EAD

SN\

N
5|s!¢",‘~

“International

Exhibition of
Construction and

“ i e . . - T h‘aﬂl; EAD
Architecture - B @ i : .2 M e
Stroytech 2007”
Fuarrnda

Filibe /Bulgaristan’da gerceklestirilen genel ticaret ~ m”lik 6zel dekorasyonlu standta sergiledi. 49 iilkeden

T rakya Glass Bulgaria EAD, cam yapi triinlerini,  cal Fair biinyesinde yer alan Stroytech 2007 Fuari'nda, 108
sektoriiniin en bityiik fuari International Techni- 3661 firmann katildig: fuari, 130.000 kisi ziyaret etti.

Trakya Cam
“Yapi Ankara 2007 Fuari”’nda

-9 Eyliil tarihleri arasinda, 40. yilin kutla-
6 yan Yapi-Endiistri Merkezi (YEM) tara-

findan diizenlenen ve 20. kez yap1 sekto-
riinii bir araya getiren YAPI/TURKEYBUILD
Ankara Fuarr'na Trakya Cam olarak katilimda
bulunuldu.

Trakya Cam standi, tasarimi ve konumu iti-
bari ile en dikkat ¢ekici stand olarak biiytik ilgi
gordii. Urtinlerin net ve anlagilir bir sekilde
sergilenmesi, ziyaretgilerin rahatga dolagabile-
cekleri alanlarin yaratilmis olmasi, standi 6n
plana cikardi.

Sektoriin bulusma noktast olan fuarda, in-
saat sektortinde uygulanacak olan CE belgesini
tanitmak amaciyla Bayindirlik ve Iskan Bakan-

lig1'na ait bir stand da yer ald1.
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A\ Endiistri iliskileri
T
N

is Saghgi ve
Glivenligi Politikasi T. SISE VE CAM FABRiKA_LARl A.S. KAZA S|KL||_(
ORANLARI 2006-2007 (AGUSTOS) MUKAYESESI

Sisecam, insanca calisma
ve yasama hakkina

verdigi 6nem ve duydugu

sayginin bir sonucu »

olarak, tiim faaliyetlerini

saglikli ve giivenli 2% [
calisma ortamlarinda

gerceklestirmek suretiyle )

ruhen ve bedenen saglam

bir toplum ve isgiicii -
olusmasini 6ngérmekte, "

bunun geleceginin

glivencesi olduguna 10

inanmaktadir.

Sisecam, yénetim 54

anlayisinin temel

ve vazgecilmez bir |

unsuru olan ‘3“ Inangtan OX EU TM AT MD AB OC TA SS EA PM AF TF KR PK CE DC Ti- PE TO
hareketle, saglk TK

ve glivenlik konusunda
yasal mevzuati,

35

—

12006 W 2007 =— TOPLULUK

standartlari ve cagdas

ybénetim sistemlerini

uygulayarak teknolojik T. §i$E VE CAM FABRIKALARI A.S. GRUPLAR
degisim ve gelismeler ITIBARIYLE KAZA SIKLIK ORANLARI - 2007

dogrultusunda calisma

ortam ve kosullarini *
stirekli iyilestirmeyi,
calisanlarini ve iliskide
bulundugu tiim taraflari
bilgilendirmeyi ve béylece N
toplumun her kesiminde
gercek bir “saglik
ve glivenlik kiiltiird”niin

bl

v

yerlesmesine katkida
bulunmayi
hedeflemektedir.
10

OCA SUB  MAR NiS MAY  HAZ

= CAM EV ESYASI — DUZCAM == AMBALAJ ~— KiMYASALLAR
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Metabolik Sendrom

lerde okumugsunuzdur. Son yillarda yazih ve
gorsel iletigim araglar1 halkimizi saghk konula-
rinda bir tiir bombardimana tutuyor. Saglikli yasam
icin 6nerilen diyetler, fizik aktiviteler, organik besinler
gibi bircok konuda aydinlatic1 yazilar ¢ikiyor. Birkag
ay ya da yil 6nce 6nerilenler yalanlanp yeni 6neriler-
le karsmmiza gikildigy, dogru bildiklerimizin yanhs ol-
dugunu da gorebiliyoruz. Gergi bunlarin bircogu ger-
ek bilimsel kalburdan gegirilmemis, giindelik maga-
zin palavralari olsa da bircogumuzu etkileyebiliyor.
Bu defa soz edecegim konu , hekimlerin ayr ayr
tarudiklar1 hastahiklardi, 10-12 yil kadar 6énce birkag
hastaligin ayn karakterlerle bazi hastalarda birlegtik-
leri hakkinda yaynlar ¢ikti, toplumlarda taramalar ve
tibbi yayinlar yapildi.Béylece bir modern yasam has-
talig1 daha tanimlanmus oldu: “Metabolik Sendrom”.
Ozellikle gelismis tilkelerde rahat yasam kogullari
bu sendromun goriilme sikhigi artirdi. Ne yazik ki
tilkemizde, ozellikle biiytik
sehirlerde ve ekonomik ko-
sullarm, yasam diizeylerinin
yiiksekge oldugu kesimde
sikca tanimlanmaya baslan-
d. Ise gidip gelmede mecbu-
ren otomobil kullanan , ofise
asansorle cikan, ¢alistigr bi-
nada yemek yiyip giintiniin
gogunu masa baginda otura-

Bu tip terimini bazilarmiz duymus, veya bir yer-

e Aclik kan gekerinin 110 mg/dl tizerinde olusu,
veya daha once tip-2 diyabet tarust konmus olmast.

Bu sendromun ortaya ¢ikmasinda rolii olan en
onemli faktor “ gevresel faktorler”dir. Agik sdylemle;
Harcayabileceginden daha fazla kalori ve uygun ol-
mayan gida alan, az, ya da hi¢ egzersiz yapmayan ki-
silerde genetik yatkinlik olmasa da metabolik send-
rom olasihigr vardir. Bir bagka deyisle genetik riski
olan kisi yeterince egzersiz yapiyor ve saglikli besleni-
yorsa metabolik sendroma yakalanmayabilir.

Ulkemizde “ METSAR”in (metabolik sendrom
aragtirma grubu) kentsel yerlesim birimlerinde yapti-
&1 calismalarda “Metabolik Sendrom” siklig1 bayan-
larda %41.1, erkeklerde ise % 28.8 olarak belirlenmis-
tir. flerleyen yasla birlikte bu oran da artmaktadr, &r-
negin 20-29 yaglarda risk %10, 30-39 yaslarinda risk %
30, 40-49 yaglarinda risk % 50, 50 yas tizerinde ise risk
% 60 ve tizerine cikmaktadir. Yas ilerledikce kadinlar-
daki risk de erkeklere gore artmakta. Ulkemizde,
s Ozellikle biiro calisani veya
duragan yasam sekli olan
kadmlarin dikkatli olmasi
gerekiyor.

Bu sendromun neden
oldugu hastaliklar: Kalp
krizi, seker hastalig, obezi-
te, felcler.

“Metabolik Sendrom”
dan korunma ve tedavi nasil

rak, yogun stresle geciren, is-
ten eve ge¢ gidip yemek sonu televizyon karsisinda
uyuklayan kisiler bu sendroma yakalanma riski ile
kars1 karsiya. Genetik egilimin de bu sendromun geli-
simine katkida bulundugu unutulmamali. Bu sendro-
mun belirtileri basitce 4 ana grupta toplanabilir:

* Bel cevresinde genisleme: Son tanimlara gore er-
keklerde 94 cm, bayanlarda 80 cm’den genis bel ¢evre-
si patolojik sayiliyor. Bazi1 bilim adamlar1 bu olgiler
icin o 1rkin 6zelliklerinin de gozetilmesini 6neriyorlar.
Ornegin bir Japon ile Alman'm bel gevresini bir tut-
mak saghkli olmasa gerek. Bizim toplumumuz igin de
erkeklerde 102 cm, bayanlarda da 88 cm smurlarim
Onerenler var. Ama yine de 94 ve 80 cm’lik 6lgtiler ak-
linizda kalsim.

e Kan yaglarinda ytikseklik:Trigliserid diizeyinin
150 mg/dl'den yiiksek olusu, HDL (=faydal koleste-
rol) diizeyinin bayanlarda 50 mg'm, erkeklerde 40 mg’
m altinda olusu.

* Tansiyon yiiksekligi: Kan basmcmn 130/80
mm/ava iizerinde olusu.

yapilir: Burada ve bircok
hastalikta da oldugu gibi hastaligin olusmasiu engel-
leyen 6nlemleri almak 6n plana gikmaktadir. Ozellik-
le egzersiz birinci planda sayiliyor, bunun igin de pa-
hali spor salonlari ve acayip isimli egzersizler yerine
gtinde 30-45 dakikalik tempolu yiiriiytisler 6neriliyor,
kisi bunu biitiin yasamui boyunca bedava yapabilir.
Daha ucuz, ama daha saghkl beslenme bigimi segile-
bilir, yagh, sekerli ve kalorili yiyeceklerden kacinip,
sebze ve meyve agirlikli, az yagh et ve siit tirtinleri ile
dengeli bir diyet uygulanabilir. Buna ragmen yukari-
da saydigim 4 belirtiden herhangi biri bas gosterirse
hekimin 6nerecegi uygun ilag tedavisine gecikmeden
baglanir. Ornegin kan yaglarin, yiiksek tansiyon ve-
ya yliksek kan sekerinin distirtilmesine yonelik birey-
sel ilag tedavilerine gereksinim duyulabilir. Bu arada
yogun stresli yasam goz ardi edilmesin, ¢tinkii yogun
stres birok hastaligin tetikgisi olabiliyor, imkanlar el-
verdikge uzak durmali, ya da kagmmal.

Hastaliklardan uzak, aydmlik ve saglikh bir son-
bahar dileklerimle, hogcakalm.

Saghk

Hazirlayan:
Dr. A. Naim

Keskin
ig Hastaliklari Uzmani
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